
 
 

SECURISTAGE « Particulier » 
         

Déroulement de la journée 
 

 

 
Programme (Durée 7h dont les 3/4 en pratique sur la piste) 

 
• Accueil des stagiaires 
• Théorie en salle (Position de conduite, Freinage, Pneumatique) 
• Audit de conduite sur piste et parcours en huit 
• Exercices sur piste sur les ateliers respectifs 
• Pause déjeuner (Restauration possible sur site) 

• Théorie en salle (Assistances à la conduite, Correcteur de trajectoire) 
• Exercices sur piste par atelier 
• Retour en salle pour le bilan de la journée 

 
Les exercices sont articulés autour des principaux thèmes que sont le freinage d’urgence, en condition de 
faible adhérence, l’évitement d’obstacle, la perte d’adhérence, le contrôle de la trajectoire. 
 
 

Prix : 
 

• Journée = 350 € TTC 
• Jeunes conducteurs = 250 € TTC  (moins de 2 ans de permis) 

 
 
Les formations « Sécuristage » peuvent être prises en charge par la formation professionnelle, 
contactez-nous au 03 85 76 76 76 ou à infosecurite@ circuitdebresse.fr pour plus d’informations.  
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CIRCUIT DE BRESSE 
460, route de Milleure 71580 FRONTENAUD 
03 85 76 76 76 ou infoaccueil@circuitdebresse.fr - www.circuitdebresse.fr 


